
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrées
Salade verte BIO 

Endives

Carottes râpées BIO  

Chou blanc BIO 

Menu 4 composantes Collèges CD 92

Semaine : 11 au 15 novembre 2024

Plat viande ou poisson Filet de lieu noir sauce citron (FRAIS)
Sauté de bœuf navarin 

(Origine France)

Escalope de poulet sauce marengo
(Origine France)

Croque veggie au fromage (U)Croque veggie au fromage (U)

Plat végétarien FERIE Haricots rouges sauce chili et riz
Pommes de terre et lentilles 

provençale
Œufs brouillés à la tomate (U)

Croque veggie au fromage (U)

Garnitures
Epinard BIO à la béchamel

Riz créole

Petits pois BIO à la lyonnaise

Boulgour BIO

Ratatouille 

Pommes campagnardes

Brocolis BIO béchamel 

Blé BIO

Produits laitiers
Bleu d'auvergne AOP

Cantal AOP

Yaourt entier BIO vanille

Yaourt nature BIO et sucre 

Fromage blanc BIO (seau)

Banane BIO

Topping chocolat

Fromage blanc BIO (seau)

Banane BIO

Topping chocolat

Desserts
Fruit de saison BIO

Fruit de saison BIO

Crème dessert vanille

Crème dessert caramel
Beignet au chocolat (U) 

Produits frais 1G

Produits surgelés 3G

Produits en boite ou 5G

Crudités 4G

(U) : Produit industriel

Innovation culinaire Cuisiné par le chef Elior Plat végétarien Produit local Haute valeur environnementale Viande racée 

Produit bio et local Produit bio Poisson MSC Label Rouge Bleu Blanc Cœur AOP

Fromage blanc BIO (seau)

Banane BIO

Topping chocolat
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